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Activitat de difusió a les escoles i centres educatius 
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El programa que us presentem a continuació té una estreta vinculació amb un dels instruments internacionals més importants 
per a la defensa dels Drets dels Infants: La Convenció dels Drets d’Infància de 1989. Enguany es compleixen 20 anys d’aquesta 
Convenció per tant, aquests Tallers representen també la commemoració del que suposa per als infants i adolescents del món 
l’afirmació dels seus Drets i el reconeixement per part de tots els Estats de l’obligatorietat d’establir lleis en base als principis 
enumerats en aquest Document. 

Des de l’Associació Catalana per la Infància Maltractada ens identifiquem plenament amb la voluntat de difondre, promoure i 
defensar els Drets Humans i implicar el major nombre de persones tals com els infants i adolescents, les famílies, els 
professionals que intervenen en situacions de risc, les administracions i autoritats nacionals i internacionals. 

La Convenció ofereix un escenari en el que l’Infant és un individu, membre d’una família i d’una comunitat, amb drets i 
responsabilitats adaptades a cada etapa del seu creixement. En reconèixer els drets dels infants, la Convenció protegeix el seu 
desenvolupament físic, emocional, social i educatiu. 

Si bé podem considerar el concepte d’Infància com un bé comú, els seus representants han de poder disposar del seu propi 
espai d’expressió i les instàncies nacionals tenen el deure de vetllar pel compliment dels esmentats drets:  

L’ article 12 de la citada Convenció, diu que:  
“nens, nenes i joves tenen dret a opinar i que aquesta opinió, d’acord amb la seva edat i maduresa, es tingui en compte quan les 
persones adultes prenen una decisió que els afecta”. 
 
L’article 42 de la citada Convenció, diu que: 
“tots els infants tenen dret a conèixer els drets continguts en la Convenció tenint els governs el deure de difondre-la entre els nens, 
nenes, joves i persones adultes”. 
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En aquest context, hem ideat una activitat lúdica dirigida als infants i adolescents perquè reflexionin, debatin, decideixin i 
assimilin els Drets, necessitats i desitjos que considerin més importants per a ells mateixos. Durant els Tallers del Joc sobre 
drets, necessitats i desitjos dels infants i adolescents en defensa i promoció dels Drets dels Infants i Adolescents, cadascun dels 
participants podrà comentar les seves reflexions, prioritats, inquietuds i propostes que els sorgeixin. 

Aquestes serviran posteriorment per a l’elaboració d’un petit informe que es presentarà a les Institucions que vetllen pel 
compliment dels seus drets com l’Adjunt al Síndic de Greuges per la Infància, l’Observatori de la Infància i de la Adolescència i 
a Institucions públiques com els Parlaments (autonòmic i nacional).  

 

Amb aquest taller es pretén aconseguir: 
 
- L’adquisició per part de la població infanto-juvenil de coneixements teòrics i pràctics sobre els seus drets fonamentals, 

d’especial rellevància en aquests moments de celebració del 20è aniversari de la Convenció de 1989 mitjançant la presentació de 
les situacions de risc, de vulneració, els mecanismes de protecció i de denúncia per als nens i adolescents. 

- El foment de la participació infantojuvenil que respon al que està estipulat en la Convenció dels Drets dels Infants. És a dir, el 
dret que tenen els infants a ser escoltats i per tant a participar de diferents formes a la nostra societat. La seva participació es 
tradueix tant des de la perspectiva de la prevenció de situacions de risc com d’expressió i comunicació de les seves necessitats. 
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Hem dissenyat un Taller per infants i adolescents que respongui als objectius que detallem a continuació: 
 

1. Sensibilitzar, donar a conèixer els drets dels infants i adolescents mitjançant l’aplicació de la convenció dels Drets 
dels Infants de 1989 amb l’ adquisició d’eines de participació i autoprotecció. 

2. Adquisició per part de la població infanto-juvenil de coneixements teòrics i pràctics sobre els seus drets fonamentals. 
3. Donar espai en els tallers a les necessitats dels diferents nens, nenes i adolescents segons les seves pròpies 

experiències vitals per a què puguin prendre consciència, les puguin expressar i compartir. 
4. Detectar casos de vulneració, explotació i maltractament infantil i adolescent. 
5. Impulsar als professors a treballar en matèria de drets d’infància per donar continuïtat als tallers. 
6. Establir accions conjuntes amb els agents socials i treballar en xarxa, potenciant la capacitat de garantir els drets 

dels nens, nenes i adolescents que tindria cada agent per separat. 
7. Garantir el dret a la participació infanto-juvenil recollida en els instruments internacionals de referència com el de la 

Convenció dels Drets dels Infants de 1989.  
8. Vetllar pel compliment del dret a expressar la seva opinió i que aquesta sigui tinguda en compte mitjançant el fet de 

propiciar la reflexió, debat dels nens, nenes i adolescents respecte els seus pròpis drets. 
 
 

Destinataris: 
Els Tallers estan adreçats a infants i adolescents, alumnes del cicle superior de Educació Primària i primers cursos de 
educació secundària. Segons criteris seguits pel Centre els Tallers s’ajustaran a les seves necessitats formatives i 
d’organització interna. 

Programa formatiu del Taller: “Amb els teus Drets NO s’hi juga!” 
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Metodologia:  
Es tracta de fer una trobada lúdica dirigida als infants i adolescents mitjançant la qual es puguin aconseguir els objectius 
citats. Per poder aprofitar el taller, dels 25 a 30 participants, es fan 4 o 5  grups que fins el final no es tornen a ajuntar. 
L’activitat consisteix en un joc de vint cartes on es barregen drets, necessitats i desitjos donant lloc a un procés d’eliminació 
per fases d’algunes cartes que els infants de cada grup, mitjançant una discussió, arriben a consensuar com menys 
importants. 

És el moment en què es debaten els seus drets, les possibles vulneracions dels drets d’infància en la nostra societat, les seves 
experiències vitals i es dóna l’espai perquè puguin compartir les situacions de dubte. És molt important la presència del seu 
tutor durant el taller per recollir les inquietuds dels infants i adolescents.  

En tancar el taller Amb els teus Drets NO es juga!, es parla amb el professor, normalment en aquests moment es donen a 
conèixer casos de maltractament que hagin sortit durant el taller o que el professor sàpiga de la seva existència en aquest 
grup d’infants o adolescents. S’ofereix la possibilitat de col�laborar conjuntament des de la nostra entitat per assessorar, 
derivar o intervenir en els casos que ells detectin. Uns dies desprès del taller es realitza una devolució als centres amb un 
breu informe. Posteriorment es reuneixen els informes, es detallen les demandes comunes, les reivindicacions e inquietuds i 
es prepara la seva presentació a institucions.  
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Unicef relata la situació a Espanya: “Els infants segueixen sent en el nostre país el grup de població més vulnerable a la violència i 
a la pobresa. Un dels principis fonamentals de la Convenció, el dret a la participació infantil, és encara el gran desconegut per les 
institucions i les famílies. Malgrat es reconeixen avenços, és un àrea de treball de la aplicació de la Convenció on manca molt per 
fer”. 

Des de l’Associació Catalana per la Infància Maltractada considerem que la participació dels joves és la pedra angular de la 
defensa dels Drets dels Infant. La participació juvenil en aquest àmbit té per objectiu integrar la experiència i perspectiva 
dels joves per a desenvolupar mesures apropiades per a la seva protecció.  Els nens, nenes i joves han de tenir l’oportunitat 
d’expressar el seu punt de vista, defensar els seus drets i tenir influència en els processos de decisió sobre assumptes que els 
afecten. D’aquesta manera poden contribuir en la seva plena integració a la nostra societat i que tots plegats prenguem 
consciència de la importància del Bon Tracte envers els infants i els adolescents.  

Recentment s’està formant un nou grup de joves per a què participin en els Tallers en qualitat de voluntaris, incidint amb els 
seus iguals en matèria de drets dels infants i transmetent a la vegada la possibilitat de participar en àmbits d’incidència dels 
seus interessos. A més a més, es genera un efecte multiplicador en la transmissió de valors essencials per la comunitat com 
són el respecte, la convivència, la solidaritat i la responsabilitat. Des de l’Associació Catalana per la Infància Maltractada, 
oferim un espai als infants que ho desitgin per continuar participant amb nosaltres en els futurs Tallers aportant el seu punt 
de vista i ajudant-nos a millorar-lo. 

Existeix actualment una xarxa de joves que donen suport a accions concretes, coordinades i implementades per nens i nenes, 
constituïda junt amb el Comitè Consultiu Internacional de Nens, Nenes i Joves d’ ECPAT (CCINNJE).  Aquest últim està 
compost per representants regionals dels joves elegits per les xarxes juvenils que treballen amb els grups de ECPAT arreu 
del món.   
 
 

Participació juvenil 
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Si voleu rebre aquest Taller “Amb els teus drets NO s’hi juga!” a la vostra escola contacteu amb:  

 
Associació Catalana per la Infància Maltractada 

C/ Gran de Gràcia 241, 1er. 08012 Barcelona 
Persona de contacte: Florencia Kliczkowski  

www.acim.es 
Adreça electrònica: ecpat@acim.es 

Telèfon: 93 511 44 16. 
 


